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INTRODUCTION

The borderland of epilepsy: A clinical and molecular

view, 100 years on

Samuel F. Berkovic and Douglas E. Crompton

Department of Medicine (Neurology), Epilepsy Research Centre, University of Melbourne, Austin Health,
Heidelberg, Victoria, Australia

The diagnosis of phenomena that mimic epilepsy is an ongoing challenge for the clinical
neurologist. Sir William Gowers published his classic book The Border-land of Epilepsy in 1907 .

“El diagnostico de los fendmenos que imitan la epilepsia es un desafio permanente para el

neurologo clinico. Sir William Gowers publicé en su libro clasico La Frontera de la epilepsia en
1907."
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El diagnostico erroneo de epilepsia es de
un 20 a 30% y en ninos hasta en un 40%

« Chadwick D, BMJ 2002;324:495-0.

» Scheepers B, Seizure 1998;7:403-6.

« Smith D, Q J Med 1999;92:15-23.

« ZaidiA, J Am Coll Cardiol 2000:36:181—-4.

« King MA, Lancet 1998;352:1007-11.

« Grubb BP, Ann Intern Med 1991;115:871-6.

 LinzerM, Am J Med 1994:96:146-54.

« Eiris-Punal J, Epilepsia 2001;42:709-13.

« Pacia SV. Neurology 1994;44:1408-10.

e Garson AJr, Circulation 1993;87:1866—72.

« Stokes T, Shaw EJ, Juarez-Garcia A, et al. Clinical
guidelines and evidence review for the epilepsies:
diagnosis and management in adults and children in
primary and secondary care. London: Royal College of
General Practitioners, 2004.
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Esclerosis Hipocampal/
Asimetria Hemicranial

Briellmann et al. Epilepsia
1998;39(11):1174-1181
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COGNITIVO

Disminucion de
la memoria.
Lenguaje lento
Y fragmentado

Bradipsiquia.
Amnesia a corto
plazo

Disminucion de
atencion y
concentracion

NINOS ADOLESCENTES ADULTOS

Moffat C, Dorris L, Connor L, Espie C. Epilepsy and Behavior 2009;14:179-89.
Elliot I, Lach L, Smith M. | Epilepsy and Behavior 2005;7:664—78.

Wilde M, Haslam C. Seizure 1996;5:63—72.

Bishop M, Allen C. Epilepsy and Behavior 2003;4:226—33.

Velissaris S, Wilson S, Newton M. Epilepsia 2009;50:1012-21.

Kerr C. Nixon A. Angalakuditi M. Seizure 2011;20:764-774
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COGNITIVO

Factores que disminuyen la cognicion
Inico temprano
Frecuencia de las crisis (control)

Lennox, WG. Epilepsy and related disorders. Boston: Little, Brown, and Co; 1960.

Téllez-Zenteno JF, Matijevic S, Wiebe S. . Epilepsia. 2005; 46(12):1955-1962.

Tellez-Zenteno JF, Patten SB, Jetté N, Williams J, Wiebe S. Epilepsia. 2007; 48(12):2336—2344.
Dodrill CB, Matthews CG. Am Psychol. 1992; 47:1139-1142.

Dikmen S, Matthews CG, Harley JP. Epilepsia. 1975; 16:73—-81.

Dikmen S, Matthews CG, Harley JP. Epilepsia. 1977; 18:31-36.

Kaaden S, Quesada CM, Urbach H, Koenig R, Weber B, Schramm J, Rudinger G, Helmstaedter C.
Epilepsy Behav. 2011; 20(4):694—699.

Kobau R, Zahran H, Thurman DJ, Zack MM, Henry TR, Schachter SC, Price PH. E. Behavioral Risk
Factor Surveillance System. 2005; 57(6):1-20. MMWR Surveill Summ 2008 8.
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Seidenberg . Epilepsia. 2010; 51(10):2038—2046.
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ESCOLARIDAD

El escolar con epilepsia y las dificultades de aprendizaje.

Solo en determinados tipos de epilepsia, en los que estan
presentes alteraciones neurologicas, exista un bajo
rendimiento intelectual y académico, siendo las dificultades
de aprendizaje una posible consecuencia.

McEwan M, Espie C, Metclafe J. Seizure 2004;13:15-31.
Moffat C, Dorris L, Connor L, Espie C. Epilepsy and Behavior2009;14:179-89.
Sample P, Ferguson P, Wagner J. Epilepsy and Behavior 2006;9:649-62.
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ESCOLARIDAD

El escolar con epilepsia y las dificultades de aprendizaje.

Si no existe lesiones neurologicas, los problemas que
presentan los sujetos con epilepsia en el aprendizaje de la
lectura y la escritura son parecidos a los que pueden darse
en otros ninos: problemas en el control de la atencion y la
memoria inmediata.

McEwan M, Espie C, Metclafe J. Seizure 2004;13:15-31.
Moffat C, Dorris L, Connor L, Espie C. Epilepsy and Behavior2009;14:179-89.
Sample P, Ferguson P, Wagner J. Epilepsy and Behavior 2006;9:649-62.
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ESCOLARIDAD

Factores escolares que determinan la relacion entre epilepsia
y dificultades de aprendizaje.

Las dificultades de aprendizaje, en la mayoria de los casos,
no son consecuencia directa de la epilepsia.

Entre los aspectos que deben considerarse, podemos
destacar: los relacionados con los maestros, los relacionados con
los companeros Yy los relacionados con |la organizacion escolar.
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ESCOLARIDAD

Factores escolares que determinan la relacion entre epilepsia
y dificultades de aprendizaje.

Los maestros de los ninos con epilepsia
Incluye creencias irracionales sobre los déficits de memoiria,

sobre la relacion entre esfuerzo mental y crisis, sobre las posibles
dificultades de aprendizaje, etc.
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ESCOLARIDAD

Factores escolares que determinan la relacion entre epilepsia
y dificultades de aprendizaje.

Los maestros de los ninos con epilepsia

En algunos casos, tienden a mostrar expectativas negativas,
iIncertidumbre, ansiedad ante posibles crisis y no saber como
enfrentarse a ellas. Desconocen las posibilidades reales de
aprendizaje de este tipo de nifnos.
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Factores escolares que determinan la relacion entre epilepsia
y dificultades de aprendizaje.

Los companeros de los ninos con epilepsia

En cuanto a las relaciones de estos ninos y sus companeros,
van a ser un reflejo de sus relaciones con los adultos.

Cuanto mas bajo sea el nivel cultural y social, mayor sera su
ignorancia sobre la enfermedad y sus consecuencias, lo que
conllevara a un rechazo social mas profundo.
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ESCOLARIDAD

Factores familiares que determinan la relacion entre
epilepsia y dificultades de aprendizaje.

Estatus cultural, social y econémico:

Los conocimientos que los padres tengan sobre la enfermedad
Yy SUS consecuencias.

La escuela y sus exigencias; las actitudes de los padres y
Familiares ante la enfermedad y ante las dificultades escolares.

Las expectativas de los padres acerca de la enfermedad,
del nifo y de sus posibilidades escolares y profesionales.
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Psiquiatricos Ninos

Ninos de la Poblacion sin alteraciones................. 7%

Nifos con trastornos fisico no Neurologicos........... 12%
Ninos con Epilepsia no complicada...................... 29%
Nifos Epilepsia “complicada”.............................. 58%

Alfstad KA, Clench-Aas J, Van Roy B, Mowinckel P, Gjerstad L, Lossius MI. Acta Neurol
Scand Suppl. 2011; 191:12-17.

Alfstad KA, Clench-Aas J, Van Roy B, Mowinckel P, Gjerstad L, Lossius MI. Epilepsia. 2011;
52(7):1231-1238.
Davies S, Heyman |, Goodman R. A .Dev Med Child Neurol. 2003; 45:292—-295.

Rutter, M.; Graham, P.; Yule, W. A neuropsychiatric study in childhood. London: SIMP/William
Heineman Medical Books; 1970.
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Las alteraciones de la sexualidad en mujeres con
epilepsia se presentan del 33-50% :

Ansiedad
Apatia

>
>
» Reduccion de la lubricacion vaginal
» Dispareunia

>

Hiposexualidad

Luef GJ. Seizure. 2008
Morrel MJ Epilepsia. 1997;38(suppl4)S:32-S41
Yerby MS Pharmacotherapy.2000;20:159S-170S
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La fertilidad se reduce en un 15-30%

en individuos epilépticos en
comparacion con la poblacion general.

Back DJ, Bates M, Bowden A, et al. Contraception 1980;22:495-503.

Barragry JM, Makin HLJ, Trafford DJH, et al. J Neurol Neurosurg Psychiatry 1978;41:913-941.
Bilo L, Meo R, Valentino R, et al. Fertil Steril 1991;55:705-711.

Blumer D. J Sex Res 1970;6:173—-180.

Brawer J, Schipper H, Robaire B. Endocrinology 1983;112:194-199.
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Monoterapia con Antiepilepticos
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Trastornos de
los Antiepilepticos

Sedacion, Ataxia, Demencia, Des. afectivos
Confusion, Det. Cognicion, Encefalopatia progresiva.
Nistagmo, Ataxia, Delirios Hiperkinesia,
mllERIGINER Rash, Stevens- Jhonson, Hiperplasia gigival,
PTH Engrosamiento Labios y Nariz , Insurtismo ,
Perdida de Cel. de Purkinge,
Dis. De cel. Linfocitos B, Disminucion de IgA

Depresion, Irritabilidad, Disf. Sexual
Mania, Sedacion, A. De Peso, Nistagmus,

: Mal. Gastrico, Tras. Marcha, Camb. Afecto , Temblor,
Carbamazepma Mareo, Diplopia, Vision borrosa, Sedacion, Cefalea,
CBZ Rash, Trastorno conduccion cardiaca, Hiponatremia,

Leucopenia y Tormbocitopenia.



Trastornos de
los Antiepilepticos

Encefalopatia Progresiva, Depresion

Extrapiramidalismo

Valproato Temblor, Aumento de peso, Caida de Pelo
AVP Trombocitopenia, Hepatitis

4 Junto con CBZ Ataxia, Mareo
Lamotrigina Cefalea , Astenia , Rash , Nauseas
LTG



Trastornos de
los Antiepilepticos

Sedacion, Confusion, Det. Cognicion
Topiramato Astenia, Hiporexia. Mareo, Fatiga, Cefalea,
TMP - Confusion , Anorexia

| Hiperactividad, Sedacion, Disf. Sexual
Fenobarbital Agresion, Def. Aprendizaje, Det. Cognicion
FB : Depresion, Cambios de Personalidad



Trastornos de
los Antiepilepticos

Agresion, Confusion, Det. Cognicion

Benzodiazepina : Depresion, Desinhibicion

Somnolencia, Depresion, Psicosis,
Vigabatrina : Agitacion, Hiperactividad,
Disquinesia Aguda.
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El tratamiento farmacologico con antiepilépticos y la
epilepsia incrementan 2 a 6 veces mas el riesgo de
fracturas

La mujer postmenopausica tiene mayor riesgo de
fracturas osteoporadticas ante traumas menores

Los farmacos antiepilépticos alteran la mineralizacion
o0sea dependiendo la duracion de la terapia; en los
casos de mas de 6 afnos de tratamiento el indice de
mineralizacion 0sea disminuye en 0.30 sd con
(p<0.045).

Sheth R. Epilepsia. 2007:1-7

Hip fracture /
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> Fenitoina, Carbamazepina, Valproato y Fenobarbital han
demostrado disminuir la mineralizacion dsea al interferir con la
absorcion de calcio y el metabolismo de vitamina D.

™ Las mujeres con bajo peso aumentan el riesgo de osteopenia y
osteoporosis hasta un 34%

=
.-~ 10% de las mujeres con epilepsia presenta desmineralizacién
prematura

Sheth R. Epilepsia. 2007:1-7
Pack AM, Morrell MJ, Randall A, et al. Neurology 2003;60(suppl 1):A432.
Abstract.
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EMOCIONES

“ El impacto emocional de tener epilepsia es universalmente observado por los
ninos, adolescentes y adultos. Sentimientos de ira; molestia o frustracion,

por limitaciones debido a la epilepsia; Ademas de bajo estado de animo,
cambios de humor o depresion; verglienza; preocupacion / ansiedad; miedo
de convulsiones, de las lesiones como consecuencia de las crisis, de estar solo
y hacer cosas durante un ataques, la verguenza, el estigma, el rechazo,

es para algunos adultos suficiente para causar ataques de panico”.

Moffat C, Dorris L, Connor L, Espie C. Epilepsy and Behavior 2009;14:179-89.
Ronen G, Rosenbaum P, Law M, Streiner D. Developmental Medicine and Child Neurology 1999;41:554-9.
Ronen G, Rosenbaum P, Law M, Streiner D. Epilepsy and Behavior 2005;7:664—78.
Wilde M, Haslam C. Seizure 1996;5:63—72.

Raty L, Soderfedlt B, Larrson B, Larrson G Epilepsy and Behavior 2007;10:389-97.
Bishop M, Allen C. Epilepsy and Behavior 2003;4:226—-33.

Velissaris S, Wilson S, Saling M. . Epilepsy and Behavior 2007;10:223-33.

Ridsdale L, Kwan |, Morgan M. Seizure 2003;12:69-73.

Sample P, Ferguson P, Wagner J. Epilepsy and Behavior 2006;9:649-62

McEwan M, Espie C, Metclafe J. Seizure 2004;13:15-31.

Rhodes P, Small N, Ismail H, Wright Ethnicity and Health 2008;13:1

Kilinc S, Campbell C. Seizure 2009;18:665-71.
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ASAMBLEA 3 ,!)
W I LEGISLATURA DE TODOS

Comision de Salud y Asistencia Social
Presidencia

DICTAMEN A LA INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR LA QUE
SE CREA LA LEY DE PROTECCION Y ATENCION INTEGRAL A LOS
PACIENTES CON EPILEPSIA DEL DISTRITO FEDERAL.

HONORABLE ASAMBLEA LEGISLATIVA DEL DISTRITO FEDERAL
VI LEGISLATURA
PRESENTE

Con fundamento en los articulos 28, 32 y 33 del Reglamento para el Gobiermo
Interior, y 50 y 51 del Reglamento Interior de las Comisiones, ambos de la

Asamblea Legislativa del Distrito Federal, |a Comision de Salud y de Asistencia
Social somete a consideracion de esia Soberania el siguiente Dictamen, de

acuerdo a la siguiente metodologia:







