
Observar las características
de la crisis

Proteger la cabeza

Despejar el Área

No dejar solo
al paciente

Aflojar la ropa

Colocarlo de lado

No introducir ningún
objeto en la boca

Esperar a que la
crisis termine sola

Conducta ante una
crisis epiléptica

No llevar al hospital a menos que la crisis se 
prolongue más de lo habitual o repita otra crisis 

antes de que se recupere de la anterior.

Para mayor información: www.epilepsiahoy.com


